
Mode d’emploi
Ce mode d’emploi décrit le parcours sonore Un bruit deux 
rivières en abordant les thématiques abordées d’un côté et 
les lieux explorés de l’autre. 

un
bruit
deux 
rivières

PARCOURS SONORE

1. Fabrique Rêve de Ville
Ouverte depuis 2019, la Fabrique Rêve de Ville est installée 
dans un bâtiment de bureaux EDF reconverti. C’est un centre 
culturel à la programmation hybride ayant comme thématique 
principale l’architecture, l’urbanisme et l’environnement. 

 2. Île aux planches
Ce parc urbain inaurguré en 2008 est à la fois un lieu de 
rassemblement et un exemple d’infrastructure anti-inondation 
intégrée.  

3. Chemin du halage
Depuis 2020, des aménagement ont été réalisés sur le 
tronçon se trouvant à proximité de la Manufacture de Tabac 
: plateforme d’observation, traitement du sol , assises et 
panneaux d’information agrémente ce lieu de promenade de 
plus en plus fréquentés par les Manceaux. 

4a et 4b. Pont ferroviaire
Avec sa proximité à la voie de chemin de fer, au chemin de 
halage, et à portée des différents axes routiers alentours. Ce 
point est un lieu privilégié d’observation sonore du paysage. 
Sous la voute du pont, les sons réagissent à un phénomène 
acoustique naturel : la réverbération.

5. Écluse des planches
Cette écluse construite en 1838 témoigne de l’usage de 
transport commercial qui est fait de la Sarthe. L’humain 
navigue en effet sur cette rivière depuis le 9e siècle ce qui a 
contribué au développement économique et urbain de la Ville 
du Mans.

6a, 6b et 6c. Gestion des inondations
Les inondations de 1966 et 1995 ont marqué la ville. Les 
dégâts matériels et émotionnels des sinistrés motivent 
les aménagements des infrastructures de protection anti-
inondations telles que les digues et déversoirs présents sur ce 
site.

7. Maisons hautes
L’architecture des logements peut être réfléchie pour prévenir 
des risques d’inondation. Ici, nous trouvons des maisons avec 
des pièces de vie à l’étage. La hauteur qui les sépare du sol les 
préserve alors de submersion des berges.

8a et 8b. Passerelle des Sables d’Or
La passerelle des sables d’or relie le quartier Sables d’Or au 
chemin du halage et débouche sur un déversoir, où l’ambiance 
est particulièrement calme.

Lieux 9. Digue
 Le quartier des Sables d’Or se situe entre gare SNCF, 
périphérie de la ville et rivière. Sa partie nord, le long de 
la Sarthe, est hautement inondable. En témoigne dans 
le paysage la haute digue et les échelles de crues qui s’y 
dressent. 

10. Confluence Sarthe et Huisne
La confluence est le lieu où l’Huisne se jette dans la Sarthe. 
Ici se croisent différents éléments urbains : le halage 
longeant la Sarthe, la pointe du quartier Sables d’Or et le 
parc du Gué de Maulny.

11. Parc du Gué de Maulny
Cette étendue est située sur le champ d’expansion de la 
Sarthe et de l’Huisne et est donc très sensibles à leurs 
crues. Suite aux différents épisodes d’inondation, la ville 
du Mans a acquis au fur et à mesure les terrains et les 
maisons de pêcheurs qui s’y situaient. Leur destruction 
progressive a laissé place à un grand parc profitant de sa 
situation entre cours d’eau et ville.

12. Pêche
La pêche est une activité qu’on observe tout le long de la 
Sarthe et de l’Huisne. Sa pratique nous apprend à connaître 
les qualités de ces rivières.

13. Parking de supermarché
Les sols enrobés de goudrons sont imperméables. Lorsqu’il 
pleut, les précipitations coulent sur leur surface sans 
pouvoir y pénétrer, ce qui accélère l’augmentation du 
niveau de l’eau. Changer la texture des sols, notamment 
des parkings, permet alors de diminuer durablement le 
risque inondation. 

14. Vie de quartier Heuzé 
Entre la rue Heuzé et la Sarthe, les terrains sont hautement 
inondables. Cela a des conséquences sur l’urbanisme 
du quartier où les constructions neuves sont interdites : 
terrains vagues, dent creuse et reconversions s’y observent. 
Une ambiance particulière naît de ce paysage inondable. 

15. rue Constant Drouault
Les infrastructures découpent les quartiers que nous 
traversons : rocade, avenues, canal rivières et chemins de 
fer. Entre les deux ponts ferroviaires se glisse un morceau 
de ville particulièrement enclavé par les talus soutenant 
les chemins de fer.

16. Café du coin
Au café du coin, lieu de rencontre et de mémoire, la 
tenancière Janine récoltait les histoires du quartier. Parmi 
elles, toujours les épisodes d’inondation qui ont marqué les 
esprits et traversé les décennies.

Notes prises lors du parcours : Territoire inondable 
La fluctuation des rivières a été contrainte pendant 
des siècles par les constructions humaines, 
récemment accrues par le réchauffement 
climatique. 
À travers la ville creusée, aplatie, endiguée, l’eau 
trouve son chemin et prend les berges. Puis, 
elle se retire et laisse apparaître un paysage 
dépassant les prévisions climatiques. Plans, 
cartes et calculs courent après les crues de la 
Sarthe et de l’Huisne. 
En explorant les quartiers Pâti Saint Lazare, Heuzé 
et Sable d’Or, nous pouvons lire dans le paysage 
les conséquences des inondations passées, des 
risques et opportunités à venir. 

& Paysage sonore 
L’idée du parcours sonore est de synthétiser 
l’ensemble des connaissances acquises et des 
recherches menées lors de la résidence dans une 
forme accessible et originale.
Le long d’un itinéraire défini par l’étude des 
territoires inondables de la Sarthe et de l’Huisne, 
le visiteur est invité à écouter des pastilles 
sonores le plongeant dans la compréhension 
géographique, sonore, usuelle et historique des 
lieux. Ces pastilles composées tant d’entretiens 
avec acteurs techniques et politiques liés aux 
lieux que de rencontres d’usagers, d’habitants 
et d’éléments sonores du paysage, à aussi pour 
vocation d’attirer l’intérêt de chacun sur l’état 
actuel et les spécificités du territoire. 

Résidence d’architecture + son

Les résidentes Yasmine Hrimeche, 
architecte-urbaniste et Éléonore Mallo, 
ingénieure du son et bruiteuse, sont venues 
sur le territoire manceau pour étudier les 
marques du risque d’inondation sur le 
territoire. Et pour entendre de la bouche de 
ceux vivants sur place quelles peurs et quels 
désirs ces lieux suscitent

La résidence Un bruit deux rivières consiste 
en un projet d’étude et de création 
pluridisciplinaire - ici alliant architecture, 
urbanisme et son - autour du thème des 
territoires inondables de la ville du Mans. 
Se déroulant sur six semaines, cette 
résidence mène à la création d’un parcours 
sonore itinérant nous amenant à cheminer 
sur les lieux révélateurs de la situation 
inondable et à en écouter les témoignages 
associés. 

Infos utiles
• Durée : environ 1h30

• Point de départ et arrivée + renseignements : 
La Fabrique - rêve de ville, 5 bd Anatole France, 72100 Le 
Mans

• Équipement : casque audio, smartphone ou lecteur mp3 
avec playlist du parcours chargée

• Parcours conseillé à partir de 12 ans
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Points d’écoute 
1e partie du parcours 
la Fabrique > Confluence Sarthe & 
Huisne

Points d’écoute 
2e partie du parcours 
Confluence Sarthe & Huisne > la 
Fabrique

Accès à la playlist du 
parcours sonore : 

• lien : https://cutt.ly/4V5zduU

• Possibilité de télécharger la 
playlist et sur lecteur mp3 au 
préalable
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